Co robi¢ gdy dzieci nie wykazujg x4
zainteresowania podczas zaje¢ w przedszkolu

Nie latwo jest utrzymac uwage mafych dzieci. Jezeli zauwazysz, Ze dzieci nie uwazajg podczas
zajec ponizsze sugestie moga by¢ pomocne w wykryciu przyczyn ich braku zainteresowania.

)Q- Sposéb prowadzenia zajec.

Czy zajecia, w ktorych dzieci uczestniczg prowadzone sg wylgcznie wedlug scisle ustalonego
programu 1 zawsze przebiegajg zgodnie z instrukcjami nauczyciela? Czy oczekujesz, Zeby
dzieci uczestniczyly w nich zawsze w jednakowy sposob?

Jezeli tak si¢ dzieje, to nic dziwnego, ze dzieci nie wykazujg zainteresowania i wydajg si¢ by¢
znudzone. Zaplanuj przebieg zajg¢ tak, aby odpowiadat on zainteresowaniom dzieci. Temat 1
jego prezentacja podczas zaje¢ musza by¢ oczywiscie odpowiednie do wieku dzieci oraz ich
umiejetnosci. Wprowadz wiecej swobody. Dzieci powinny spedzaé tylko niewielkg ilo§é
czasu uczestniczac w zajeciach, ktére prowadzone sg w duzej grupie.

)Q- Otoczenie.

Wszystkie elementy otoczenia, w ktorym dzieci uczg si¢ i1 bawig maja wplyw na ich poziom
zainteresowania.

Przybory i materialy. Dzieci tracg zainteresowanie zabawg i nauka, jezeli nie majg do
dyspozycji ciekawych zabawek lub materiatéw. Niech dzieci same powiedzg ci, z jakich
materialéw chcialyby korzysta¢ na zajeciach z plastyki, nauki czytania i pisania oraz
budowania réznych obiektow. Zawsze przygotuj wystarczajacg ilos¢ materiatlow dla
wszystkich dzieci tak, aby zadne z nich nie musiato czeka¢ na swojg kolej.

Wprowadz rotacje najbardziej popularnych zabawek. Niektore zabawki 1 ksigzki dobrze jest
wylaczy¢ z zabawy na tydzien lub dwa, po czym ponownie wprowadzi€ je do zajeC. Taka
wymiana zabawek sprawi, ze dzieci dluzej bedg nimi zainteresowane.

Organizowanie zaje¢ w pomieszczeniach. Nalezy utworzyé miejsca specjalnie przeznaczone
do prowadzenia okreslonych zajgé; np. kacik plastyczny, naukowy, teatralny, do zajeé z
matematyki i nauki czytania. Aby niepotrzebnie nie rozprasza¢ uwagi dzieci nie nalezy np.
czyta¢ im w poblizu miejsca, w ktérym przygotowywane jest drugie Sniadanie lub prowadzi¢
zaje¢ wymagajacych koncentracji tam, gdzie inne dzieci wystawiajg przedstawienie teatralne.
Przypominaj dzieciom o tym, co majg w danej chwili robic. Dzieci nie zawsze bedg mogly
robi¢ to, co najbardziej lubig. Jezeli podczas czytania dzieciom na glos zauwazysz, ze ktoreS z
nich nie uwaza, powiedz do niego w tagodny sposéb: “Wiem, ze nie jest to twoja ulubiona
ksigzka. Mam nadzieje, ze nastgpna bardziej ci si¢ spodoba. Ale teraz proszg, zebys$ stuchat.”
Podobnie, jezeli dziecko wydaje si¢ byC zniecierpliwione lub znudzone w oczekiwaniu na
swojg kolej mozesz powiedziec: “Teraz bedzie mowilt Mateusz. Ty bedziesz nastepny”

)Q- Rozklad zajed.

Czy twoj program zajec skiada sig¢ z wielu segmentow, ktorych tematyka zmienia sig po
krotkim czasie? Czy czgsto wprowadzasz nieoczekiwane zmiany w programie zajec?

Czeste i nieoczekiwane zmiany w programie zaje¢ sa dezorientujgce dla nas wszystkich!
Dzieci wykazuja wyzszy stopien koncentracji podczas wykonywania roznych zadan wtedy,
gdy majg wystarczajaco duzo czasu i nie 53 ponaglane. Nalezy je uprzedzi¢ o tym, czego
mogg oczekiwaé podczas okreslonych zaje¢. Aby utrzymac koncentracje dzieci, dobrze jest
przed zmiang tematu lub charakteru zaje¢, zaproponowaé im zaSpiewanie piosenki lub zajgé
je w inny sposéb. Ulatwi im to przygotowanie si¢ do kolejnych zajeé.
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