Maluchy 1 Ksigzki x4

Czy rzeczywiscie nalezy czytac ksigzki ruchliwemu, raczkujgcemu maluchowi?
Tak! Nizej podane propozycje pomogly juz wielu rodzicom i opiekunom.
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Od czego zacza¢ nauke czytania?

Wybierz ciekawg ksiazke lub pozwol, zeby dziecko co$ wybrato. Czytajac glo$no i wyraznie
pokazuj maluchowi obrazki w ksigzce. Staraj si¢ rozbudzi¢ zainteresowanie dziecka obrazkami i
postaraj sie zwrocic jego uwage na rézne detale. Pamigtaj o tym, by porozmawia¢ z dzieckiem o
tym, co wydarzylo sie w przeczytanych historyjkach. Mozecie rowniez razem powtarzaé zwroty i
powiedzonka z ulubionych opowiadan.

Jakie ksigzki spodobajg si¢ mojemu maluchowi?

Dzieci w wieku poniemowlecym lubig ksiazeczki z obrazkami przedstawiajgcymi ludzi,
zwierzeta, ich ulubione postacie z bajek i znane im przedmioty. W niektérych ksigzeczkach dla
dzieci w tym wieku oprocz obrazkéw mozna znalez¢é proste opowiadania lub wierszyki. Maluch
wiele razy moze prosi¢ o te samg ksigzke, moze tez polubi¢ ksigzki o podobnej tematyce. Ksigzki
wykonane z kartonu lub tektury sg najwlasciwsze dla matych dzieci, ktore muszg jeszcze
nauczyc sie, jak nalezy dbac¢ o ksigzki.

Kiedy najlepiej czyta¢ maluchowi?

Dzieciom najlepiej czytad, kiedy obudzg sie z drzemki, po drugim $niadaniu lub zanim potozg sie
spac. Zaproponuj dziecku poczytanie ksigzki zamiast oglgdania telewizji. Niech czytanie stanie si¢
codziennym rytualem w twoim domu. Zawsze, gdy gdzie§ wychodzisz z dzieckiem zabieraj ze sobg
ksigzki. Czytanie ksigzek w poczekalni u lekarza lub na przystanku autobusowym pozwoli
pozytecznie wypehic czas oczekiwania. P6jdZ z maluchem do biblioteki lub do ksiegarni, gdzie
znajdziesz wiele interesujacych ksigzek do czytania.

Gdzie najlepiej czyta¢ maluchowi?

Czytaj w wygodnym i dobrze o§wietlonym miejscu, gdzie bez wytezania wzroku bedzie mozna
obejrze¢ obrazki w ksigzce i przeczyta¢ zawarty na jej stronach tekst. Jesli maluch lubi
przewraca¢ kartki ksigzki, usigdZcie w taki sposdb, aby mogt on z tatwoscig to robié. Mozesz

takze czytac na glos dziecku, ktére lezy w t6zeczku, siedzi u ciebie na kolanach, obok na kanapie,
lub w foteliku samochodowym.

Jak dtugo nalezy czyta¢ maluchowi?

Kilka minut, ale nie za dtugo, gdyz matemu dziecku szybko moze znudzic si¢ stuchanie. Male
dzieci mogg stucha¢ z zainteresowaniem ich ulubionych opowiadan przez okoto 10 minut. Dzieci
moga poprosi¢ o czytanie im fragmentéw opowiadan z wielu r6znych ksigzek! Dzieci, ktore sg
nadaktywne nie potrafig usiedzie¢ spokojnie przez dtuzszy czas. Zmieniaj nasilenie glosu
podczas czytania historyjek i uzywaj kukietek lub innych zabawek, jezeli chcesz utrzymaé uwage
dziecka przez dluzszy czas.

Kto powinien czyta¢ maluchom?

Rodzice, dziadkowie, bibliotekarki, opiekunki — nawet starsi bracia lub siostry — moga poméc
dzieciom pokocha¢ ksigzki.

Co robi¢ gdy malucha nie interesujg ksigzki?

Zachec dziecko do czytania, ale niczego nie wymuszaj. Maluchy sg bardzo zajete obserwowaniem i
poznawaniem otaczajgcego ich §wiata. Pamietaj o tym, zeby rozmawia¢ z dzieckiem. Mozesz mu
opowiedzie¢ jaka$ historyjke, zaspiewac piosenke lub powiedzie¢ wierszyk. Dobrze, gdy dziecko
widzi, ze jego mama i tata tez czytajg ksigzki i gazety. Zaproponuj dziecku pojscie do bibliotece lub
ksiegarni. Czgste obcowanie z ksigzkami zacheci dziecko do czytania.
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