
블록놀이를 하게 해주세요! 

 

무수한 장난감들은 말도 하고 여러 가지 소리를 내며 번쩍거립니다. 그러나 블록놀이를 위한 시간과 공간을 

제공해 주어야 한다는 사실을 잊지 마십시오. 블록은 상상력을 자극해주는 개방적인 놀잇감입니다. 블록은 언어, 

수학, 과학, 예술을 학습하는 것을 도와줍니다. 유아가 금새 지겨워하는 장난감들과 달리, 블록은 유아의 놀이를 

더 복잡하게 발전시킴으로써 가치 있는 학습도구가 됩니다. 

 

 유아는 블록놀이의 발달 단계를 거칩니다. 

 처음에, 유아들은 블록을 들고 옮기며 마음대로 쌓아 올립니다. 그 다음에는 탑이나 줄과 같은 
단순한 구조물이 나타납니다. 점차 유아들은 다리와 울타리 그리고 건물을 만들게 됩니다. 

 마지막으로 유아들은 극놀이에서 이러한 구조물을 사용합니다. 

 블록놀이는 유아의 신체∙사회∙정서∙인지 발달을 돕습니다. 

 블록을 쌓고 함께 맞춤으로써 손의 힘과 눈-손 간의 협응이 발달됩니다. 

 블록을 이용한 집단놀이는 사회기술을 발달시키는 데 도움을 줍니다. 

 구조물을 설계∙계획하는 것은 자기표현과 통제감을 갖도록 합니다. 

 모양과 구조물들에 대해 이야기하는 것은 유아의 어휘력을 발달시킵니다. 

 블록세트를 가지고 놀이하는 것은 수 개념과 공간 지각력 발달에 도움을 줍니다. 

 계획을 하고 블록을 쌓는 것은 문제해결능력 발달에 도움을 줍니다. 

 교사 또는 부모, 그리고 유아들은 블록놀이를 계획할 수 있습니다. 

 단위블록을 구하세요. 단위블록은 1:2:4 와 같은 비율 원리에 기초한 것입니다. 

 튼튼하고 잘 만들어진 블록을 충분히 제공해주세요. 그리고 다양한 모양을 포함시켜 주세요. 

 물리적 개념을 탐구할 수 있도록 경사로, 바퀴, 도르래를 포함시켜 주세요. 

 교실에서 이동이 많은 곳으로부터 떨어져 있고 여러 명의 유아들이 함께 놀이하기에 충분한 
규모로 블록영역을 만들어 주세요. 

 유아들이 간단한 규칙을 지키도록 하세요. “블록을 던지면 안돼요.” “블록을 제자리에 갖다 
두세요.” 

 스스로 사용하고 정리하는 것을 격려하기 위해 유아의 키에 맞는 선반에 블록을 보관하세요. 

 교사와 부모는 유아의 블록놀이가 확장되도록 도와줄 수 있습니다. 

 



 아치형 등과 같은 새로운 어휘를 소개해주세요. 아래, 위, 오른쪽, 왼쪽 등과 같은 위치에 대한 
어휘를 설명해주세요. 

 유아가 구조물에 대한 표지판을 만들 수 있도록 종이와 쓰기 도구를 비치해 두세요. 유아가 

자신이 만든 블록 구조물을 스케치, 사진, 그래프로 표현하도록 도와주세요. 

 빈 음식 용기, 의상, 핸들 또는 기차 경적 등과 같은 상상놀이를 위한 소품을 제공하세요. 

 블록으로 수 개념을 가르쳐주세요. 유아들이 블록을 사용하여 비교하거나 각 유아가 같은 수의 

블록을 가질 수 있도록 나누어 보게 하세요. 비슷한 모양의 블록을 함께 보관하세요. 유아들이 

자와 실을 가지고 측정할 수 있도록 하세요. 

 동물과 식물 모양 장난감을 제공하여 유아들이 만든 블록 구조물이 동물의 주거지가 될 수 

있도록 하세요. 동물의 서식지에 대한 책을 제공해서 유아들이 연구할 수 있도록 하세요. 
 
 

 http://illinoisearlylearning.org/tips.htm 에 접속하시면 “블록 놀이를 하게 

해주세요!”페이지에서 관련 웹사이트 정보를 보실 수 있습니다. 
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