
詞的獎勵:  
交談和日常慣例  
 

有些孩子在入讀幼稚園時便擁有雙倍於其他孩子的詞彙量。懂得並理解許多詞彙對於發展思維技能和 

為閱讀做好準備非常重要。以下一些方法能幫繁忙的父母通過增加一些新的詞來做好孩子的學前準備。開始得越早越好!  
 

 交談 
找時間與你的孩子談話! 習慣性地關閉電視或電腦或汽車收音機, 用這些片刻來交談。對兒童

而言，與成人談話是其接觸新詞和想法的最好的方式。 

 如果可能的話, 當你與其它成人談話時，讓你的孩子也參與。  

 安排定期的時候與他交談—睡前或進餐時是最理想的。  

 重述孩子所說的和對此加以擴展, 顯示出你的理解。"你感到很熱? 今天的太陽很溫暖, 是

嗎? 你要不要一杯冷的飲品?"   

 在你談完後稍等片刻，以便讓孩子有時間作出回應。 

 

 日常慣例 
在你的日常慣例中增加詞彙。 

 當你購物, 談論你將要買什麼以及怎樣使用它們。談論大小和重量。包裝是小或大, 重或

輕等等?   

 當你烹調晚餐, 談論你正在烹調什麼以及什麼食物可以生吃。談論食物的來源。  

 與孩子一起看電視。談論一起觀看的內容, 特別是如果你認為孩子可能錯過了一 

些詞的意思。尋找那些使用有趣方式教學的少兒節目, 如 "Between the Lions" 或 

"芝麻街"。談論節目。  

 談論你去的地方和你看到的東西。"你覺得那棵樹裡會有鳥巢嗎?" "那座大廈是銀行 

還是醫院?" "你怎樣知道?" "你認為誰會在那裡工作?"   

 使用詞來描述物件。"那朵花是玫瑰花。看那條毛蟲。" 與你的孩子一起學習。 

"我不知道那條蟲是什麼。我們請教圖書管理員來幫助我們尋找一本昆蟲書。"   

 

如尋找相關網上資源, 請參閱 “The Gift of Words: Conversation and Routines” at 

http://illinoisearlylearning.org/tips.htm 

____________________________________________________________________________ 
English Title: The Gift of Words: Conversations and Routines 

 

 

Reprinted by WestEd with permission from: Illinois Early Learning Project. Permission granted to reprint for use with parents and teachers for 
instructional purposes. 獲得 Illinois Early Learning Project 的允許由WestEd來覆影。獲得允許來覆印為與父母和老師作為教育用途 

 

29 Children’s Research Center 
University of Illinois at Urbana-Champaign 
51 Gerty Dr. $ Champaign, IL 61820-7469 

Telephone: 217-333-1386 $ Fax: 217-244-7732 
Toll-free: 877-275-3227 (Voice/TTY) 

Email: iel@uiuc.edu 
Internet: http://illinoisearlylearning.org 

Illinois State Board of Education 


